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E.B.Mansesa

OcHoBHOe (opraHM3oBaHHOe€) ABYyXHeAe/IbHOe MEHIO0
4-x pa3oBOro NUTaHus A1 BOCNUTAHHMKOB AO0LWKO/IbLHOro Bo3pacTta oT 3 A0 7 neT € A/INTENbHOCTbLIO NPe6bIBaHUA B YUPEXAEHUN A0 |
Ha neTHWii nepuog (MOHb)

Makpo un
Muuessle BewecTsa (r) | dHepr.
Mpuem nuwm HanmeHoBaHue 65104 Igblxop, LieH. g.m MUKPOS/TEMEHThI
noaa 6enkn | Xupbl | yrnes. (kkan) » Mr Ca Mg Fe
1 2 3 4,0 5,0 6,0 7 8,0 9,0 10,0 11,0
AeHb 1
3asmpak:
xem 15 0,1 0,0 10,8 43 0,1 1,6 1,2 0,1
Cyn MOTOYHbI MaHHbI 200 51 5,2 14,7 126 0,8 172,3 19,6 0,3
Yalii ¢ MO/IOKOM CTyLLEHHbIM 200 2,5 2,7 18,2 107 0,2 152,3 11,9 0,3
BaToH C BUTAMWHHO-MWHEP&/TbHO CMECHI0 30 2,3 0,9 15,4 79 0,0 5,7 3,9 0,4
Yimoao 3asmpak: 445 9,9 8,8 59,1 355 1,1 331,9 36,6 1,0
2 3asmpak: CoK (OpyKTOBbII 190 1,3 0,3 19,7 87 5,6 28,4 9,9 0,5
06e0:
Jc_lljga“: 13 6e/10K0HaHHOW KanycTbl C 3€/1EHbIM 50 0.8 23 2.9 35 8.9 24.9 73 0.3
Cyn-ntope ropoxoBblii, 3e/1EHb 200/2 51 1,7 15,8 99 51 68,8 27,9 1,6
'PEHKM 13 MLWEeHNYHOro x1eba 15 1,7 0,2 10,5 50 0,0 4.4 2,9 0,2
BUToYKM naposble 13 roBAAMHbI 80 11,4 10,3 6,8 166 0,0 14,2 13,2 1,5
MakapoHHble n3nennsa oTBapHbIe 150 5,3 4,0 32,8 188 0,0 10,6 7,2 0,7
Kncenb n3 5610k* 200 0,1 0,1 19,3 79 1,2 67,9 2.4 0,6
Xneb paHo-MLEHNYHbIA C BUTAMUH-1 U MUKPO3/1-MU 22 1,5 0,3 8,7 43 0,0 5,6 9,0 0,7
Yimoz2o 06ed: 719 25,8 18,9 96,8 659 15,2 196,4 69,7 5,8
Ynnom.nosnoHuUK:
Momuaopbl cBexue NopLunoHHO 60 0,7 0,1 2,3 13 6,0 7,4 10,4 0,5
MyAVHT 3aneYeHHbI U3 MUHTas 70 8,1 4,8 5,9 99 0,2 46,0 24,5 0,5
KapTtodhenb oTBapHOWA, 3e/1€Hb 140/2 2,7 3,7 21,1 128 12,3 18,4 29,6 1,2
Yait ¢ IMMOHOM 200/8 0,1 0,0 7,5 31 1,3 66,0 2,1 0,3
Bynouka gomaluHas 60 4.7 6,2 30,4 196 0,0 16,7 6,2 0,5
Xneb6 pXXaHo-NLWEHNYHbIA C BATAMUH-N 1 MUKPO31-MU 26 1,7 0,3 10,3 51 0,0 6,6 10,6 0,9
YiImo2o nos1i0HuK: 566 18,0 15,1 77,5 518 19,8 161,2 83,5 3,9
Yimozo 3a 1-Ui 0eHb 55,0 43,1 253,0 1620 41,6 717,8 199,7 11,1




AeHb 2

3asmpak:
Canart 13 CBeXux nomMmmaop c siykom 50 0,6 3,1 2,4 40 10,2 9,6 9,0 0,4
OmMAeT HaTypaibHbIl 120 11,7 11,9 2,1 163 0,2 81,6 13,7 2,0
Yali C MO/IOKOM 1 caxapom 200 2,9 2,9 8,9 73 0,6 110,0 16,0 0,8
BaToH ¢ BUTaMWHHO-MUHEP&/TbHON CMECHI0 30 2,3 0,9 15,4 79 0,0 57 3,9 0,4
Yimoao 3asmpak: 400 17,4 18,7 28,8 354 11,0 206,9 42,5 3,6
2 3aBmpac: DpyKTbI CBEXMNE 160 1,2 0,6 19,8 89 23,2 27,3 28,9 2,6
VYimoeo 2 3asmpak: 160 1,2 0,6 19,8 89 23,2 27,3 28,9 2,6
0O6eo:

Canar 0BOLLIHOW C 16/10kaMu 1 CBEK/Oi, 3e/1eHb 60/1 0,1 0,1 4,0 20 14,1 22,0 10,7 0,8
PacconbHUK NeHnHrpaAcknii, CMeTaHa, 3eeHb 200/8/2 2,0 4,9 12,7 103 6,4 70,5 20,1 0,7
I'ynsilw 13 oTBapHOI roBsiAVHbI 80 11,9 10,7 2,9 156 0,8 21,5 17,9 1,7
Kalua BA3kas rpeyHeBas 150 4,3 4,3 19,1 132 0,0 50,7 73,1 2,5
KomMnoT mn3 cyleHbIX opyKTOB* 200 0,4 0,0 21,6 88 0,0 102,3 1,7 0,1
Xne6 NWeHNYHbI C BATAMUH-U 1 MUKPO31-MWN 30 2.3 0.2 148 70 0.0 53 3.7 0.3

Xne6 pxaHo-niie nc aMWH- 03/1-
MJM1 PXXaHO-MLLIEHNYHbIA C BUTAMUH-U 1 MUKPO3/ 23 15 0.3 0.1 45 0.0 5.9 9.4 0.8
VYimozo o6ed: 754 22,4 20,5 84,3 613 21,3 278,0 | 136,5 6,9

Yn/iom.nos1i0HuUK:

Orypubl cBexue NopunoHHo 60 0,5 0,1 1,5 9 6,0 13,8 8,4 0,4
Onafiby 13 neveHu no-KyHUEeBCKN 75 13,1 8,5 11,7 176 8,1 17,5 15,3 4,1
Mope kapTodensHoe 130 2,7 3,9 17,4 115 9,0 31,8 24,7 0,9
Yail U3 LWmnoBHMKa 200 0,3 0,1 6,7 29 50,0 78,1 2,2 0,4
KoHgutepckue nzaenus (neyeHbe, Badpsin) 48 3,6 4.7 35,7 200 0,0 13,9 9,6 1,0

Xne6 pxaHo-niie nc aMWH- 09/1-
MJM1 PXXaHO-MLIEHNYHbIV C BATAMUH-N 1 MUKPO3N 18 1.2 0.2 71 35 0.0 46 7.4 0.6
YImoao nonoHuk: 531 21,4 17,5 80,1 563 73,1 159,7 67,5 7,4
Yimoeo 3a 2-ii 0eHb 62,4 57,3 212,9 1620 1285 | 672,0 | 275,4 20,5




AeHb 3

3asmpak:
CblIp (NOPLMOHHO) 14 3,7 3,7 0,0 48 0,1 140,0 7,7 0,1
Cyn MOJIOYHbIV C MLWEHHON KPYynow 200 5,6 5,7 17,1 142 0,7 171,5 28,7 0,5
KogheliHbIil HANMMTOK C MOJTIOKOM 190 3,8 3,6 10,3 89 0,6 153,3 25,5 0,7
BaToH ¢ BUTaMWHHO-MUHEP&/TbHON CMECHI0 30 2,3 0,9 15,4 79 0,0 57 3,9 0,4
Yimoeao 3asmpak: 434 15,3 13,9 42,9 358 1,4 470,5 65,7 1,7
2 3aBmpak: CoK (hpyKTOBbIi 200 1,3 0,4 20,7 91 5,9 29,9 10,4 0,5
06eo:
Canar 3 caekb! ¢ orypuami 50/1 0,5 2,7 2,6 37 20 | 149 | 7,7 0,4
KOHCEPBUPOBAHHbIMW, 3€/1EHb
Cyn - nanwa goMallHsAs, 3e/eHb 200/2 2,2 4,1 10,3 87 1,3 71,9 4,9 0,3
Cychnie us ublnaeHka 75 15,0 16,5 2,6 218 0,7 34,7 15,6 1,2
Pary oBoLHOe, 3e/1eHb 130/1 2,4 4,9 13,0 106 9,2 43,7 23,8 0,8
HannTtok NTMMOHHbI* 200 0,1 0,0 12,3 50 6,4 81,6 1,9 0,1
Xne6 NWEeHNYHbIA C BATAMUH-U 1 MUKPO31-MWN 26 2,0 0,2 12,8 61 0,0 4,6 3,2 0,2
)l\:ﬂe6 PXXaHO-MLIEHNYHbI C BUTAMUH-U U MUKPO3/1- o8 18 0.3 11 55 0.0 71 11.4 0.9
Yimozo 06e0: 713 24,0 28,8 64,5 612 19,6 258,5 68,6 4,1
Ynsiom.nosnoHuUK:
Canar 13 MOPKOBU C Kyparoi 60 0,8 0,1 8,2 36 1,2 19,0 22,3 0,5
3anekaHka 13 TBopora 150 29,3 10,8 22,6 305 0,3 10,4 31,3 0,8
Mo0oKo cryueHHoe 30 2,2 2,6 16,7 98 0,1 81,0 8,9 0,1
Yali ¢ caxapom 180 0,1 0,0 4,1 17 0,0 64,2 1,3 0,3
WorypT 110 55 3,5 3,9 69 0,3 118,1 14,4 0,1
Xne6 NWeHWYHbIA C BUTAMWUH-U 1 MUKPO31-MU 14 1,1 0,1 6,9 33 0,0 2,5 1,7 0,1
Yimo2o nos1i0HuK: 544 39,0 17,1 62,2 558 1,9 295,3 79,8 1,8
Yimoeo 3a 3-ii 0eHb 79,6 60,2 190,3 1620 28,8 | 1054,2 | 224,6 8,1




AeHb 4

3asmpak:
Mosugno 14 0,1 0,0 9,1 37 0,1 2,0 1,0 0,2
Kawa mono4yHas xungkast 0BCAHbIMU X10NbSAMU C 200 6.4 46 24,5 166 0.6 125.0 47.4 11
caxapom
Yali ¢ MOJIOKOM CryLLEHHbIM 180 2,2 2,4 16,4 97 0,1 137,1 10,7 0,3
BaToH ¢ BUTAMUHHO-MUHEPa/IbHOI CMECHIO 30 2,3 0,9 15,4 79 0,0 57 3,9 0,4
VYimoeao 3asmpak: 424 10,9 7,9 65,5 377 0,8 269,8 63,0 1,9
2 3asmpak: PshkeHka 180 52 45 7,6 92 0,5 223,2 25,2 0,2
06eo:

Canart 13 Kykypy3bl KOHCEPBMPOBAHHOA 50 1,4 3,9 3,8 56 2,0 22,3 6,5 0,3

Cyn - nope n3 kapTochens, €HOK OTBapHOIA,
P S KapT (PenA, LLINNBHOK OTBAPHON, | 00100 | 67 | 69 | 103 | 166 | 88 | 1270 | 323 | 11
'PEeHKM 13 MWeHNYHOro xneba 16 1,8 0,2 11,2 53 0,0 4,7 3,1 0,2
3anekaHka 13 neveHy ¢ pucom 150 18,8 6,8 20,3 218 13,9 25,8 28,7 6,3
CoyC CMEeTaHHbI C TOMaToMm 30 0,5 1,0 1,9 19 0,3 14,4 1,8 0,1
HannTok 13 WwunoBHUKa* 200 0,6 0,2 17,9 76 80,0 72,3 3,0 0,6
)“:ﬂe6 PXXaHO-NLWEHWYHbIV C BUTAMUH-1 1 MUKPO3/- o4 16 0.3 9.5 47 0.0 6.1 9.8 0.8
Yimoz2o 06ed: 682 31,3 19,3 83,9 635 105,0 | 272,7 85,1 9,3

Ynnom.nosnoHuUKk:

Cauiar 13 CBexux orypLos C JIyKOM, 3e/1eHb 60/1 0,5 49 2,1 55 2,7 14,9 6,8 0,3
MuHTa chapLuMpoBaHHbIi 80 13,5 3,1 1,3 88 0,2 34,5 41,6 0,8
KapTtodhenb B MO/IOKe, 3e/1eHb 140/1 3,2 3,4 17,9 115 8,9 57,1 25,8 0,9
Yait ¢ IMMOHOM 208 0,1 0,0 7,5 31 1,3 66,0 2,1 0,3
Bynouka gopoxHas 55 3,9 6,4 26,1 177 0,0 14,0 51 0,4
)l\:ﬂe6 PXXaHO-MLIEHNYHbI C BUTAMUH-U N MUKPO3/1- 26 17 03 10,3 51 0.0 6.6 10,6 0.9
YiImo2o nos10HUK: 571 22,9 18,1 65,2 516 13,0 193,1 92,1 3,6
Yimozo 3a 4-(i 0eHb 70,3 49,8 222,1 1620 119,4 | 958,7 | 265,3 15,0




AeHb 5

3asmpak:
CblpHasa nacra 15 2,9 51 0,0 58 0,1 117,9 6,4 0,1
Cyn MOTOYHbI MaHHbI 200 51 5,2 14,7 126 0,8 172,3 19,6 0,3
Kakao ¢ Mon1okom 180 3,9 3,8 10,5 92 0,7 157,5 22,7 0,5
BaToH ¢ BUTaMWHHO-MUHEP&/TbHON CMECHI0 30 2,3 0,9 15,4 79 0,0 57 3,9 0,4
Yimoeao 3asmpak: 425 14,2 15,0 40,6 354 15 453,4 52,6 1,2
2 3aBmpac: DpyKTbI CBEXMNE 160 1,2 0,6 19,8 89 23,2 27,3 28,9 2,6
VYimoeo 2 3asmpak: 160 1,2 0,6 19,8 89 23,2 27,3 28,9 2,6
06e0:
Canart 13 CBeK/Ibl C YePHOC/IMBOM 60 0,8 2,6 7,1 56 53 23,7 17,2 0,9
Cyn kapTodesnbHbI C KneLkKamm, 3eneHb 200/20/2 2,1 2,9 11,4 80 4,7 71,6 15,1 0,6
KoTnetbl no-Hos6pbCku 80 13,0 10,7 12,6 198 0,8 30,2 21,3 2,1
KanycTta TyweHas, 3eneHb 130/2 3,0 4,2 8,6 84 28,9 71,5 26,0 1,0
Kucenb 13 coka HatypasibHoro* 200 0,4 0,1 22,4 92 1,8 55,8 3,1 0,2
Xneb6 NWeHWYHbIN ¢ BUTAMWH-U N MUKPO3/-MU 25 1,9 0,2 12,3 59 0,0 4.4 3,0 0,2
)“:ae6 PXXaHO-NLWEHWYHbIV C BUTAMUH-1 1 MUKPO3/- 31 2.0 0.4 12.3 61 0.0 79 12,7 11
VYimozo o6ed: 750 23,3 21,1 86,7 631 41,5 265,1 98,5 6,0
Yn/som.nosi0HuUK:
Canart 13 MopKoBU 1 610K 50 0,4 2,3 3,6 37 1,4 10,0 10,6 0,6
3anekaHka pucosasi C TBOPOrom 160 17,9 8,5 37,5 299 0,3 139,9 34,8 1,0
Moroko cryuieHoe 33 2,4 2,8 18,3 108 0,1 89,2 9,8 0,1
Yalii 6e3 caxapa 200 0,1 0,0 0,0 1 0,0 62,7 1,3 0,2
Viorypt 110 5,5 3,5 3,9 69 0,3 118,1 14,4 0,1
Xne6 NWeHNYHbI C BATAMUH-U 1 MUKPO31-MWN 14 11 0,1 6,9 33 0,0 25 1,7 0,1
YImoao nosoHuUKk: 567 27,4 17,3 70,2 546 2,1 4224 72,5 2,1
Yimoao 3a 5-ii 0eHb 66,0 54,0 217,3 1620 68,2 | 1168,3 | 252,6 12,0




[eHb 6

3asmpak:
Cyn MOJIOYHBbIN C MLIEHHOI KpYynow 200 5,6 5,7 17,1 142 0,7 171,5 28,7 0,5
KotpeiHblin HanMTOK C MOJTOKOM 200 4.0 3,8 10,9 94 0,6 161,3 26,8 0,8
BaToH ¢ BUTAMUHHO-MUHEPA/IbHOI CMECHIO 30 2,3 0,9 15,4 79 0,0 57 3,9 0,4
MNoBuasio 15 0,1 0,0 9,8 39 0,1 2,1 1,1 0,2
Yimoeao 3asmpak: 445 11,9 10,4 53,2 354 1,4 340,7 60,4 1,8
2 3aBmpak: CoK (hpyKTOBbIi 200 1,3 0,4 20,7 91 5,9 29,9 10,4 0,5
06eo:
}?;g:i: 13 6e/10K0HaHHOW KanycTbl C 3€/1EHbIM 50 0.8 2.3 2.9 35 8.9 24.9 7.3 0.3
Bopuy ¢ haconbto 1 kapTodenem, 3eneHb,
cMeTaHa 180/1/7 2,7 4,3 9,9 89 4.4 79,4 21,9 1,1
[MeyeHb NO-CTPOraHOBCKU, 3e/1EHb 75/1 12,6 11,9 51 178 9,8 40,0 13,4 4.3
MakapoHHbIe 13aens oTBapHble 150 5,3 4,0 32,8 188 0,0 10,6 7,2 0,7
KomnoT n3 s6s10k* 200 0,2 0,1 12,7 52 1,6 58,8 3,1 0,8
Xne6 NIWEeHNYHbI C BATAMUH-U 1 MUKPO3/-MWN 30 23 0.2 148 70 0.0 53 3.7 03
Xneb6 pXXaHo-MWEeHWYHbIN ¢ BUTAMUH-U N MUKPO3/I-
P P 21 1.4 03 83 41 0,0 5.4 8,6 07
Yimozo 06e0: 715 25,2 23,2 86,4 654 24,7 224,3 65,2 8,3
Ynsiom.nosnoHuUK:
Canart 13 CBeK/bl, 3e/1eHb 60 0,9 3,1 4,6 51 6,2 20,7 12,6 0,8
MuHTal 3aneyeHHbIli B omeTe 80 12,3 4.7 0,5 94 0,2 42,6 34,2 0,9
KapTtodhesnb neyeHblii, 3eN1eHb 130 2,9 4,7 22,7 144 12,6 17,6 30,5 1,2
Yaii U3 LMnoBHUKa 200 0,3 0,1 6,7 29 20,0 68,7 1,9 0,4
Bynouka BaHvnbHaA 55 4,3 3,6 28,8 164 0,0 15,0 5,7 0,5
Xneb6 pXXaHo-MWEeHWYHbIN ¢ BUTAMUH-U N MUKPO3/I-
P P 20 13 | o2 7.9 39 0,0 5,1 82 | 07
YiImo2o nos10HUK: 547 22,0 16,4 71,2 521 39,0 169,8 93,0 4,5
Yimozo 3a 6-li 0eHb 60,5 50,4 231,5 1620 71,1 764,7 | 229,1 15,1




AeHb 7

3asmpak:
CblIp (NOPLMOHHO) 14 3,7 3,7 0,0 48 0,1 140,0 7,7 0,1
Kala MonoyHas MaHHas Xuakasa ¢ caxapom 180 53 2,9 24,3 144 0,5 104,7 15,9 0,3
Yait ¢ MOs/IOKOM 200 3,6 3,7 10,1 88 0,7 161,6 17,1 0,4
BaToH ¢ BUTaMWHHO-MUHEP&/TbHON CMECHI0 30 2,3 0,9 15,4 79 0,0 57 3,9 0,4
Yimoeao 3asmpak: 424 14,8 11,2 49,8 359 1,3 412,0 44,6 1,2
2 3aBmpac: DpyKTbI CBEXMNE 160 1,2 0,6 19,8 89 23,2 27,3 28,9 2,6
VYimoeo 2 3asmpak: 160 1,2 0,6 19,8 89 23,2 27,3 28,9 2,6
0O6eo:

Canart 13 CBeXnX NoOMnaop C JIyKOM, 3e/1eHb 50/1 0,6 3,1 2,4 40 10,7 11,6 9,0 0,5
fg/;ezipTomeanbm C MakapOHHbIMW N3[enusamu, 200/2 2.3 21 15,2 89 6.7 61,6 18,7 07
Butoukn no-6enopyccku 70 13,8 12,1 1,3 169 0,4 25,9 17,1 1,9
Kalwa BA3kas rpeyHeBas 150 4,36 4,25 19,03 132 0,00 44 58 63,57 2,15
Komnot n3 nsroma* 200 0,4 0,1 19,3 80 0,0 76,7 7,3 0,5
Xne6 NWeHNYHbI C BATAMUH-U 1 MUKPO31-MWN 25 1.9 0.2 12,3 9 0.0 4.4 3.0 0.2

Xne6 pxaHo-nue nc a - 03/1-
Mﬂ PXXaHO-NLWEHWYHbIV C BUTAMUH-U 1 MUKPO3N 24 16 0.3 9.5 47 0.0 6.1 0.8 0.8
Yimoz2o 06ed: 722 24,9 22,1 79,1 614 17,8 231,0 128,6 6,8

Ynnom.nosnoHuUk:

Cauiart 13 CBexux orypLoB C /1IyKOM 60 0,5 49 2,1 54 2,2 12,8 6,8 0,3
BuToukn naposbie 13 danne upinaeHka 80 14,8 3,6 7,9 123 0,5 30,6 48,6 0,9
Pary oBoLyHoe, 3e/eHb 130/2 2,4 49 13,0 106 9,7 45,8 25,1 0,8
Yalii ¢ MO/IOKOM CTyLLEHHbIM 200 2,5 2,7 18,2 107 0,2 152,3 11,9 0,3
Mnpor OTKPbITLIA C NOBUAIOM 50 3,2 1,6 27,9 138 0,0 12,6 51 0,5

Xne6 pxaHo-nue nc a - 03/1-
Mﬂ PXXaHO-NLWEHWYHbIV C BUTAMUH-U 1 MUKPO3N 15 10 0.2 5.9 29 0.0 3.8 6.1 05
YImo20o nos10HuK: 537 24,3 17,8 75,0 558 12,7 257,8 103,6 3,4
Yimozo 3a 7-ii 0eHb 65,1 51,7 223,7 1620 54,9 928,1 | 305,7 13,9




AeHb 8

3asmpak:
Cyn MOJI0YHbIA MaHHbIi 200 51 5,2 14,7 126 0,8 172,3 19,6 0,3
Kakao ¢ MO/I0KOM 200 4,3 4,2 11,6 102 0,7 175,1 25,2 0,6
Aiilo BapeHoe 40 4.8 4,0 0,3 57 0,0 20,3 4,2 0,9
BaToH ¢ BUTaMWHHO-MUHEP&/TbHON CMECHI0 30 2,3 0,9 15,4 79 0,0 57 3,9 0,4
Yimoeao 3asmpak: 470 16,5 14,3 42,0 363 1,5 373,4 53,0 2,1
2 3aBmpak: CoK (hpyKTOBbIi 200 1,3 0,4 20,7 91 5,9 29,9 10,4 0,5
06eo:
Caviart 13 CBexux noMmaopos 1 orypuos 50 0,5 3,1 1,9 37 3,4 8,9 7,1 0,3
1 U3 CBEXEel KanycTbl C KapTodenem, cmeTaHa,
” 4 procp 18072 | 1.7 42 7.5 75 | 100 | 332 | 160 | 06
3e/1eHb

lFoBAgMHa TylweHasa ¢ oBOWaMu B COYCe, 3e/1eHb 200/1 21,8 20,0 3,0 319 6,6 25,9 41,3 3,4
Kncenb n3 5610k* 200 0,1 0,1 19,3 79 1,2 67,9 2,4 0,6
Xneb6 NWEeHNYHbIA C BATAMUH-U 1 MUKPO31-MWN 25 1.9 0.2 12,3 9 0.0 4.4 3.0 0.2

Xne6 pxaHo-nue nc a - 03/1-
MJM1 PXXaHO-MLLIEHNYHbIA C BUTAMUH-U 1 MUKPO3/ 26 17 0.3 103 51 0.0 6.6 106 0.9
Yimoz2o 06ed: 691 27,7 27,9 54,3 619 21,1 146,9 80,5 6,1

Ynnom.nosnoHuUKk:

Canar 13 MOpPKoBM U A610K 60 0,5 2,8 4,3 44 1,7 12,1 12,7 0,7
Mnpor TBOPOXHbIi 160 31,7 13,3 26,0 350 0,3 216,5 32,5 1,0
CoyC MOJIOYHbIA cnagkuii 30 0,6 1,3 3,8 29 0,1 21,0 2,0 0,0
Yalii ¢ caxapom 200 0,1 0,0 4,5 19 0,0 71,4 1,5 0,3
Vorypt 110 55 3,5 3,9 69 0,3 118,1 14,4 0,1
Xne6 NWeHNYHbIA C BUTAMWUH-U 1 MUKPO31-MU 15 11 0.1 74 35 0.0 2,6 18 0.1
Yimo20o nos1i0HuK: 575 39,5 21,0 49,8 547 2,3 441,7 64,8 2,3
YImozao 3a 8-ii 0eHb 84,9 63,7 166,7 1620 30,8 991,9 | 208,7 10,9




AeHb 9

3asmpak:
Vkpa kabaykoBas 50 0,9 3,9 3,5 53 3,5 20,5 7,5 0,4
OmMAeT HaTypaibHbIl 110 10,7 11,0 1,9 150 0,2 74,8 12,5 1,8
Yalii ¢ TMMOHOM 208 0,1 0,0 7,5 31 1,3 66,0 2,1 0,3
BaToH ¢ BUTaMWHHO-MUHEP&/TbHON CMECHI0 30 2,3 0,9 15,4 79 0,0 57 3,9 0,4
BapeHbe 15 0,0 0,0 11,1 45 0,5 1,3 0,9 0,1
VYimoeao 3asmpak: 413 14,0 15,8 39,4 356 5,5 168,3 26,9 3,0
2 3asmpakx: Kedoup 180 52 45 7,2 90 1,3 216,0 25,2 0,2
0O6eo:
Canat 13 6en10Ko4aHHOol KanycTbl C 3e1eHbIM 50/1 0.8 23 3.0 35 9.4 27.0 7.4 0.3
JIYKOM, 3€/1€Hb
CBEKO/bHUK, LbINIEHOK OTBAPHON, CMeTaHa,
B 4 P 200/10/812 | 53 60 | 158 | 138 | 93 | 921 | 349 | 17
LHnuens no-Hoabpbeku 70 11,1 9,0 10,6 168 0,2 14,9 14,9 1,6
Kalwa BA3kas pycosas 150 2,2 3,5 21,7 127 0,0 40,4 14,1 0,3
Komnot u3 rpyw * 200 0,2 0,1 12,8 53 0,8 59,8 4,2 0,8
Xne6 NWeHNYHbIA C BATAMUH-U 1 MUKPO31-MWN 27 21 0.2 133 63 0.0 4.8 3.3 0.3
Xne6 pxaHo-nue nc a - 03/1-
M1M1 PXXaHO-MLIEHNYHbIA C BUTAMUH-U 1 MUKPO3/ 29 19 0.3 115 57 0.0 7.4 11.9 10
Yimoz2o 06ed: 747 23,4 21,4 88,7 640 19,8 246,3 90,5 6,0
Ynnom.nosnoHuUKk:
Cauiar 13 CBexux orypuos, 3e/ieHb 50 0,4 2,7 1,2 30 2,4 12,5 6,0 0,3
LH1Uens n3 MuHTas 80 12,0 3,8 7,6 113 2,5 45,4 41,5 1,0
Mope kapTodesibHoe C MOPKOBbLHO 130 2,5 3,7 15,9 106 19,5 37,1 33,2 1,0
KogpeliHbIl HANMMTOK C MOJTIOKOM 200 4,0 3,8 10,9 94 0,6 161,3 26,8 0,8
I7IorypT 110 55 35 3,9 69 0,3 118,1 14,4 0,1
KoHdbeThl 20 0,5 5,2 10,9 92 0,0 7,0 7,8 0,4
Xneb6 pXaHo-MWEeHWYHbIN ¢ BUTAMUH-U N MUKPO3/I-
P P 15 10 | 02 5.9 29 00 | 38 | 61 | 05
YiImo2o nos10HUK: 606 25,9 22,9 56,3 534 25,3 385,3 | 135,9 4,0
Yimozo 3a 9-Ui 0eHb 68,6 64,6 191,6 1620 51,7 1016,0 | 278,5 13,2




AeHb 10

3asmpak:
CblIp (NOPLMOHHO) 15 3,94 3,99 0,00 52 0,11 150,00 8,25 0,11
Cyn MOJIOYHBIV C AYHEBOI Kpynow 200 5,3 5,4 17,0 138 0,7 172,9 24,1 0,4
Kakao ¢ M0/1I0KOM (MOJI0KO CryLLEHHOE) 200 2,7 2,7 16,4 100 0,1 142,8 17,6 0,5
BaToH ¢ BUTaMWHHO-MUHEP&/TbHON CMECHI0 30 2,3 0,9 15,4 79 0,0 57 3,9 0,4
Yimoeao 3asmpak: 445 14,2 12,9 48,8 368 1,0 471,4 53,8 1,3
2 3aBmpac: DpyKTbI CBEXMNE 160 1,2 0,6 19,8 89 23,2 27,3 28,9 2,6
VYimoeo 2 3asmpak: 160 1,2 0,6 19,8 89 23,2 27,3 28,9 2,6
0O6eo:
Canart 13 CBeXMX OrypLoB C /IYyKOM 3€/1EHbIM, 50/1 0.5 41 13 43 31 18,8 6.1 0.3
3e/1eHb
fgj?e?'io”*”o"" roBAANHA OTBApHAsA, CMETana, 180/20/8/2 | 7,4 9,0 7.7 141 83 | 71,1 | 242 | 14
dpukagenskn ns oune UblnaeHka 80 14,7 1,6 7,7 104 0,5 26,8 48,2 0,9
Kalla Bs3kasi nweHnyHas 150 3,8 3,6 22,8 138 0,0 50,9 19,1 1,5
KomnoT 13 cyleHbIX )pyKTOB* 200 0,4 0,0 21,6 88 0,0 102,3 1,7 0,1
Xne6 NWeHWYHbIA C BUTAMWUH-U 1 MUKPO31-MU 30 2.3 0.2 148 70 0.0 53 3.7 0.3
Xneb6 pXXaHo-MWEeHWYHbIN ¢ BUTAMUH-U U MUKPO3/I-
P P 20 13 | 02 7.9 39 00 | 51 | 82 | 07
Yimozo 06e0: 741 30,3 18,7 83,8 623 12,0 280,3 | 111,0 5,1
Ynsiom.nosnoHuUK:
Momnaopsl cBexne NopLMOHHO 60 0,7 0,1 2,3 13 6,0 7,4 10,4 0,5
Cydhne us mnHTas 80 12,9 7,1 3,3 129 0,3 53,9 38,5 0,8
Mope kapTodhesibHoe 130 2,7 3,9 17,4 115 9,0 32,2 24,7 0,9
Yali ¢ MO/IOKOM 1 caxapom 200 2,9 2,9 8,9 73 0,6 110,0 16,0 0,8
Bynouka "TBopoxHas" 55 7,5 2,7 26,8 161 0,1 40,3 9,6 0,6
Xneb6 pXXaHo-MWEeHWYHbIN ¢ BUTAMUH-U N MUKPO3/I-
P P 25 1,7 03 | 99 49 00 | 64 | 102 | 08
YiImo2o nos10HUK: 550 28,3 17,0 68,5 539 15,9 250,3 109,5 4,4
Yimozo 3a 10-li 0eHb 73,9 49,2 220,9 1620 52,0 1029,2 | 303,3 13,5
WTtoro 3a Becb nepuop;: 686,4 | 543,8 | 2129,9 | 16201 | 647,0 | 9300,8 | 2542,9 | 133,2
CpegHee 3HayeHue 3a Nepuoa: 68,6 54,4 213,0 1620 64,7 930,1 254,3 13,3

MpumeyaHne*: BuTaMmHn3aLms 3-ero 61104a ackopbyHOBON KACNOTON 45 Mr Ha 1 pe6eHKa B CYTKM.




12-Tn yacosB

HanveHoBaHue
cOGopHUKa peuenTtyp, Homep
peuenTypbl

12

roCT

92 pow.nut. 2012

394A pouw.nut. 2012

FOCT 27844-88

399 pow.nut. 2012

20 powl.nut. 2012

141 n/p 1994

115 pow.nut. 2012

289 powr.nut. 2012

317 pow.nut. 2012

936 c6.pey,. 1998

FOCT 26983-15

27 n.o.n.npu wk.2004

269 pow.nut. 2012

318 powi.nut. 2012

393 pow.nut. 2012

469 powl.nut. 2012

FOCT 26983-15




14 pow.nut. 2012

215 pow.nut. 2012

54-4ru gow.nut. 2023

FOCT 27844-88

368 pow.nut. 2012

37 pow.nut. 2012

76 pow.nut. 2012

277 pow.nut. 2012

314 pow.nut. 2012

376 pow.nut. 2012

rOCT 58233-2018

FOCT 26983-15

27 n.o.n.npu wk.2004

54-31m c6.peu.2022

321 pow.nut. 2012

TTK Ne 6

roCT

FOCT 26983-15




7 poul.nut. 2012

94 pow.nut. 2012

395 pow.nut. 2012

FOCT 27844-88

389 wk.nut. 2012

132/2 nlp 1994

86 goul.nut. 2012

310 gouw.nut. 2012

344, 354 pow.nut. 2012

646 c6.peu, MOM 1996

MOCT 58233-2018

FOCT 26983-15

42 pow.nut. 2012

237 powl.nut. 2012

rocTt

392 pow.nut. 2012

roCT

OCT 58233-2018




roCT

185 pgow.nut. 2012

394A pouw.nut. 2012

FOCT 27844-88

401 pow.nut. 2012

413 c6.H.p. 2003

99 pgouwl.nut. 2012

115 pow.nut. 2012

294 pouwl.nut. 2012

255 pow.nut. 2012

398 pow.nut. 2012

FOCT 26983-15

55 c6.pey,. 1982

243 pow.nut. 2012

319 pow.nut. 2012

393 pow.nut. 2012

470 pow.nut. 2012

FOCT 26983-15




882 c6.pey, MO 1998

92 pow.nut. 2012

397 pouwi.nut. 2012

FOCT 27844-88

368 gow.nut. 2012

28 pow.nut. 2012

85 poul.nut. 2012

TTK Ne 3

336 gowl.nut. 2012

382 pgouw.nut. 2012

FOCT 58233-2018

FOCT 26983-15

40 pow.nut. 2012

237 pow.nut. 2012

roCT

54-1rH

roCT

rOCT 58233-2018




94 powl.nut. 2012

395 pow.nut. 2012

FOCT 27844-88

rocT

399 pow.nut. 2012

20 pow.nut. 2012

63 gouw.nut. 2012

54-16m c6.pel,. 2022

317 pow.nut. 2012

372 pow.nut. 2012

FOCT 58233-2018

FOCT 26983-15

33 pow.nut. 2012

249 powl.nut. 2012

56 nig

TTK Ne 6

467 pow.nut. 2012

FOCT 26983-15




7 pow.nut. 2012

185 pgow.nut. 2012

394 pow.nut. 2012

FOCT 27844-88

368 pow.nut. 2012

14 pow.nut. 2012

82 pow.nut. 2012

859 c6.pey,. 1998

314 pow.nut. 2012

376 pow.nut. 2012

MOCT 58233-2018

FOCT 26983-15

55 c6.pey,. 1982

306 pow.nut. 2012

344, 354 pow.nut. 2012

394A pouw.nut. 2012

459 pow.nut. 2012

FOCT 26983-15




92 gow.nut. 2012

397 powl.nut. 2012

213 pouw.nut. 2012

FOCT 27844-88

389 wk.nut. 2012

15 pow nut. 2012

67 pow.nut. 2012

274 pow.nut. 2012

936 c6.pey,. 1998

MOCT 58233-2018

FOCT 26983-15

40 pow.nut. 2012

543

351 pow.nut. 2012

392 pow.nut. 2012

roCT

OCT 58233-2018




101 n.o.n.npu wk.2004

215 pow.nut. 2012

393 pow.nut. 2012

FOCT 27844-88

roCT

401 pow.nut. 2012

20 pow.nut. 2012

91 pow.nut. 2012

TTK Ne 3

314 pow.nut. 2012

372 pouwl.nut. 2012

FOCT 58233-2018

FOCT 26983-15

13 powr.nut. 2012

258 pow.nut. 2012

322 poLW.nur.

395 pow.nut. 2012

rocT

roCcT

FOCT 26983-15




7 pow.nut. 2012

94 pow.nut. 2012

397a pouwl.nut. 2012

FOCT 27844-88

368 pow.nut. 2012

55 c6.pey,. 1982

53 n/p 1994

308 gouw.nut. 2012

314 pow.nut. 2012

376 pouw.nut. 2012

OCT 58233-2018

FOCT 26983-15

27 n.o.n.npwu wk.2004

268 pow.nut. 2012

321 pgow.nut. 2012

54-4rH pow.nut. 2023

483 pow.nut. 2012

FOCT 26983-15
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